
 

iya chamy 1 

 

IYACHAMY ACADEMY 

 

வினைத்திடப்ம் 2026 (VINAITHITPAM 2026) 

 

"வினைத்திட்பம் என்பது ஒருவன் மைத்திட்பம்" 

 

PHASE OVERVIEW: வாரம் 1-7 இந்திய அரசியலனமப்பு (Polity) (40Q, 20%) → வாரம் 9-14 பபாருளாதாரம் (Economy) (50Q, 25%) → 
வாரம் 15-18 தமிழ்நாடு வரலாறு (TN History) (40Q, 20%) → வாரம் 19-20 வரலாறு (History) (25Q) → வாரம் 21 திறைறிதல் (Aptitude) 
(25Q) → வாரம் 22 புவியியல்+அறிவியல் (Geo+Sci) (20Q, LOW) → வாரம் 23-24 மாதிரித் ததர்வுகள் (Mocks) 

 

அலகு IV: இந்திய அரசியலனமப்பு (Unit IV: Indian Polity) (40Q — 20%) — கட்டம்-1 அட்டவனை (PHASE-1 
SCHEDULE) 

வாரம் 1 (WEEK 1) 

 

நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

நாள் 1 

அரசியலனமப்பின் வரலாற்றுப் பின்ைணி (Historical Background of 
the Constitution) — 
அரசியலனமப்பு உருவாக்கம் (Making of the Constitution) — 
குறிக்தகாள் தீர்மாைம் (Objective Resolution) 
அரசியல் நிர்ைய சனப (Constituent Assembly): கட்டனமப்பு 
(Composition), குழுக்கள் (Committees) — வனரவுக் குழு (Drafting), 
மத்திய அதிகாரங்கள் (Union Powers), அடிப்பனட உரினமகள் (FR) 
முக்கிய உறுப்பிைர்கள் (Key members): டாக்டர். அம்தபத்கர், தநரு, 
பட்தடல், ராதேந்திர பிரசாத் 
காலக்தகாடு (Timeline): 1946–1950 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 2 

அரசியலனமப்பின் முகவுனர (Preamble to the Constitution) — 
முகவுனரயின் உனர (Text of the Preamble) — முக்கியச் பசால் 
பகுப்பாய்வு (keyword analysis) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

இனறயாண்னம (Sovereign), சமதர்ம (Socialist), மதச்சார்பற்ற (Secular), 
ேைநாயக (Democratic), குடியரசு (Republic) — ஒவ்பவான்றின் 
பபாருள் (meaning of each) 
நீதி (Justice) — சமூக, பபாருளாதார, அரசியல்; சுதந்திரம் (Liberty), 
சமத்துவம் (Equality), சதகாதரத்துவம் (Fraternity) 
42வது திருத்தம் (42nd Amendment, 1976) — சமதர்ம, மதச்சார்பற்ற, 
ஒருனமப்பாடு (Integrity) ஆகியனவ தசர்க்கப்பட்டை 
பபருபாரி யூனியன் வழக்கு (Berubari Union case), தகசவாைந்த பாரதி 
வழக்கு (Kesavananda Bharati case) — முகவுனர அரசியலனமப்பின் ஒரு 
பகுதியா? 

நாள் 3 

அரசியலனமப்பின் சிறப்பம்சங்கள் (Salient Features of the 
Constitution) — 
மிகநீளமாை எழுதப்பட்ட அரசியலனமப்பு (Lengthiest written 
Constitution) (முதலில் 395 விதிகள், 12 அட்டவனைகள்) 
பநகிழும் மற்றும் பநகிழா தன்னமயின் கலனவ (Blend of rigidity & 
flexibility) 
ஒற்னறயாட்சித் தன்னமயுடன் கூடிய கூட்டாட்சி அனமப்பு (Federal 
structure with unitary bias) 
நாடாளுமன்ற அரசாங்க முனற (Parliamentary form of government) 
நாடாளுமன்ற இனறயாண்னம மற்றும் நீதித்துனற தமலாண்னமயின் 
ஒருங்கினைப்பு (Synthesis of parliamentary sovereignty & judicial 
supremacy) 
ஒருங்கினைந்த மற்றும் சுதந்திரமாை நீதித்துனற (Integrated & 
independent judiciary) 
ஒற்னறக் குடியுரினம (Single citizenship) 
வயதுவந்ததார் வாக்குரினம (Universal adult franchise) 
மூன்றடுக்கு அரசாங்கம் (Three-tier government) — 73வது/74வது 
திருத்தங்கள் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 4 

அரசியலனமப்பின் மூலங்கள் (Sources of the Constitution) — 
பிரிட்டன் (British): நாடாளுமன்ற முனற, சட்டத்தின் ஆட்சி (Rule of 
Law), சி.ஏ.ஜி (CAG), நீதிப்தபரானைகள் (Writs) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

அபமரிக்கா (US): அடிப்பனட உரினமகள் (Fundamental Rights), 
நீதிப்புைராய்வு (Judicial Review), நீதித்துனறயின் சுதந்திரம் 
அயர்லாந்து (Irish): அரசு பநறிமுனறக் தகாட்பாடுகள் (DPSP), குடியரசுத் 
தனலவர் ததர்தல், மாநிலங்களனவ நியமைம் 
கைடா (Canadian): வலுவாை மத்திய அரசுடன் கூடிய கூட்டாட்சி, 
எஞ்சிய அதிகாரங்கள் (Residuary powers) 
ஆஸ்திதரலியா (Australian): பபாதுப் பட்டியல் (Concurrent List), 
கூட்டுக் கூட்டத்பதாடர் (Joint Sitting), வர்த்தக சுதந்திரம் 
பேர்மனி (German): அவசரநினல ஏற்பாடுகள் (Emergency provisions) 
பதன்ைாப்பிரிக்கா (South African): திருத்த முனற (Amendment 
procedure) 
ேப்பான் (Japanese): சட்டத்திைால் நிறுவப்பட்ட நனடமுனற (Procedure 
established by law) 
தசாவியத் யூனியன் (USSR): அடிப்பனட கடனமகள் (Fundamental 
Duties), ஐந்தாண்டு திட்டங்கள் 

நாள் 5 

அரசியலனமப்பின் அட்டவனைகள் மற்றும் பகுதிகள் (Schedules & 
Parts of the Constitution) — 
12 அட்டவனைகள்: ஒவ்பவான்றிலும் உள்ளனவ — 1, 7, 8, 9, 10 
ஆகியவற்றில் கவைம் பசலுத்துக 
பகுதிகள் I முதல் XXII வனரயிலாை தமதலாட்டம் 
முக்கிய விதிகள் ஒரு பார்னவ: விதிகள் 1–4, 12–35, 36–51, 51A 
திருத்தங்கள் தமதலாட்டம்: 1வது, 7வது, 42வது, 44வது, 52வது, 73வது, 
74வது, 86வது, 97வது, 101வது, 104வது 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 

பகாள்குறி விைாக்கள் 
(WEEKLY TEST 150 MCQ) 

 

வாரம் 2 (WEEK 2) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

நாள் 1 

ஒன்றியமும் அதன் எல்னலயும் (Union & its Territory) (விதி 1–4) — 
விதி 1: இந்தியா அதாவது பாரதம் — மாநிலங்களின் ஒன்றியம் 
விதி 2: புதிய மாநிலங்கனளச் தசர்த்தல்/நிறுவுதல் 
விதி 3: புதிய மாநிலங்கனள உருவாக்குதல், எல்னலகனள மாற்றுதல் 
விதி 4: விதி 2–3 இன் கீழாை சட்டங்கள் திருத்தங்கள் அல்ல 
'ஒன்றியம்' (Union) மற்றும் 'கூட்டாட்சி' (Federation) ஆகியவற்றுக்கு 
இனடதயயாை தவறுபாடு 
சமீபத்தியது: ேம்மு காஷ்மீர் மறுசீரனமப்பு (விதி 370 ரத்து) 
மாநிலங்கள் மற்றும் யூனியன் பிரததசங்கள் (States & Union 
Territories) — 
தற்தபானதய பட்டியல்: 28 மாநிலங்கள் + 8 யூனியன் பிரததசங்கள் 
புதிய மாநிலங்கள் எவ்வாறு உருவாக்கப்படுகின்றை 
(நாடாளுமன்றத்தின் பங்கு, மாநிலத்தின் ஒப்புதல் ததனவயில்னல) 
வரலாற்றுப் பரிைாமம்: மாநிலங்கள் மறுசீரனமப்புச் சட்டம் 1956, 
பமாழிவாரி மாநிலங்கள் 
சமீபத்திய மாற்றங்கள்: பதலுங்காைா (2014), ேம்மு காஷ்மீர்/லடாக் (2019) 
சிறப்பு அந்தஸ்து: விதி 371 (வடகிழக்கு மாநிலங்கள்) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 2 

குடியுரினம (Citizenship) (விதி 5–11) — 
விதி 5: பதாடக்கத்தில் (1950) 
விதி 6: பாகிஸ்தானிலிருந்து குடிதயறியவர்கள் 
விதி 7: பாகிஸ்தானுக்குச் பசன்று திரும்பியவர்கள் 
விதி 8: பவளிநாட்டில் வசிக்கும் இந்தியர்கள் 
விதி 9: தாமாக முன்வந்து பவளிநாட்டு குடியுரினம பபறுதல் 
விதி 10: குடியுரினம பதாடர்தல் 
விதி 11: முனறப்படுத்த நாடாளுமன்றத்தின் அதிகாரம் 
குடியுரினமச் சட்டம் 1955 மற்றும் திருத்தங்கள் (Citizenship Act 1955 
& Amendments) — 
பபறுதல்: பிறப்பு, வம்சாவளி, பதிவு, இயல்புரினம (Naturalisation), பிரததச 
இனைவு (Incorporation) 
இழப்பு: துறத்தல் (Renunciation), முடிவுக்கு வருதல் (Termination), 
பறிக்கப்படுதல் (Deprivation) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

ஒற்னறக் குடியுரினம (Single citizenship) கருத்துரு 
OCI (இந்தியாவின் பவளிநாட்டு குடிமகன் — Overseas Citizen of India) 
— இரட்னட குடியுரினம அல்ல 
CAA 2019: முக்கிய ஏற்பாடுகள், சர்ச்னச, எந்த நாடுகள், எந்த மதங்கள் 
NRC சிக்கல் 
குடியுரினம — பயிற்சி மற்றும் பயன்பாடு (Citizenship — Practice & 
Application) — 
முந்னதய ஆண்டு விைாத்தாள் (PYQ) பகுப்பாய்வு — TNPSC-ல் எவ்வாறு 
தகட்கப்படுகிறது 
சிக்கலாை சூழ்நினலகள்: பவளிநாட்டில் பிறந்த இந்திய பபற்தறார், NRI 
வாக்குரினம 
அரசியலனமப்பு சார்ந்த vs சட்டபூர்வமாை ஏற்பாடுகள் 
விதி 11: நாடாளுமன்றம் எந்தபவாரு சட்டத்னதயும் இயற்றலாம் — 
குடிமகனின் அடிப்பனட உரினமனய பறிக்க முடியுமா? 

நாள் 3 

அரசியலனமப்பு திருத்தங்கள் (Constitutional Amendments) திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 4 

அவசரநினல ஏற்பாடுகள் (Emergency Provisions) திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 

நாள் 5 

அடிப்பனட உரினமகளுக்காை அறிமுகம் (Introduction to 
Fundamental Rights) — 
பகுதி III (விதி 12–35): அபமரிக்க உரினமகள் மதசாதாவால் (US Bill of 
Rights) ஈர்க்கப்பட்டது 
விதி 12: 'அரசு' (State) என்பதன் வனரயனற — அடிப்பனட 
உரினமகளுக்கு கட்டுப்பட்டவர்கள் யார்? 
விதி 13: அடிப்பனட உரினமகளுடன் முரண்படும் சட்டங்கள் பசல்லாது 
6 வனகயாை அடிப்பனட உரினமகள் (முதலில் 7; பசாத்துரினம 44வது 
திருத்தத்தால் நீக்கப்பட்டது) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook 
Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / 
Practice) 

தவறுபாடு: அடிப்பனட உரினமகள் vs சாதாரை சட்ட உரினமகள் 
நியாயப்படுத்தக்கூடிய தன்னம (Justiciable nature) — விதி 32 இன் கீழ் 
உச்ச நீதிமன்றத்னத அணுகலாம் 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 

பகாள்குறி விைாக்கள் 
(WEEKLY TEST 150 MCQ) 

 

வாரம் 3 (WEEK 3) 

 

நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 1 

சமத்துவ உரினம (Right to Equality) (விதி 14–18) — 
விதி 14: சட்டத்திற்கு முன் அனைவரும் சமம் + சட்டத்தின் 
சமமாை பாதுகாப்பு 
விதி 15: பாகுபாட்டிற்குத் தனட (மதம், இைம், சாதி, பாலிைம், 
பிறந்த இடம்) 
விதி 15(3): பபண்கள் மற்றும் குழந்னதகளுக்காை சிறப்பு 
ஏற்பாடு 
விதி 15(4) & (5): இட ஒதுக்கீடு ஏற்பாடுகள் 
விதி 16: பபாது தவனலவாய்ப்பில் சம வாய்ப்பு 
விதி 17: தீண்டானம ஒழிப்பு 
விதி 18: பட்டங்கள் ஒழிப்பு 
முக்கிய வழக்குகள்: இந்திரா சாவ்னி (Indra Sawhney), எம். 
நாகராஜ் (M. Nagaraj) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 2 

சுதந்திர உரினம (Right to Freedom) (விதி 19–22) — 
விதி 19: 6 சுதந்திரங்கள் — தபச்சு, கூட்டம், சங்கம், நடமாட்டம், 
குடியிருப்பு, பதாழில் 
ஒவ்பவான்றின் மீதாை நியாயமாை கட்டுப்பாடுகள் (விதி 19(2)–
(6)) 
விதி 20: குற்றத்தீர்ப்பிலிருந்து பாதுகாப்பு (முன்தததியிட்ட 
சட்டம் — ex post facto, இரட்னட தண்டனை — double jeopardy, 
சுய-குற்றச்சாட்டு — self-incrimination) 
விதி 21: வாழ்வு மற்றும் தனிப்பட்ட சுதந்திரத்திற்காை உரினம — 
விரிவாக்கப்பட்ட பபாருள் 
விதி 21A: கல்வி உரினம (86வது திருத்தம்) 
விதி 22: னகது மற்றும் காவலில் னவப்பிற்கு எதிராை பாதுகாப்பு 
(தடுப்புக் காவல் — preventive detention) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 3 

சுரண்டலுக்கு எதிராை உரினம + மத உரினம (Right against 
Exploitation + Right to Religion) — 
விதி 23: ஆட்கடத்தல் மற்றும் கட்டாய உனழப்பிற்குத் தனட 
விதி 24: குழந்னத பதாழிலாளர் தனட 
(பதாழிற்சானலகள்/சுரங்கங்களில் 14 வயதுக்குட்பட்தடார்) 
விதி 25: மைசாட்சிப்படி பசயல்பட, மதத்னத தனடயின்றிப் 
பின்பற்ற மற்றும் பரப்ப உரினம 
விதி 26: மத விவகாரங்கனள நிர்வகிக்கும் சுதந்திரம் 
விதி 27: மத வளர்ச்சிக்காக வரி பசலுத்துவதிலிருந்து சுதந்திரம் 
விதி 28: அரசு நிதியுதவி பபறும் நிறுவைங்களில் மதப் 
தபாதனையிலிருந்து சுதந்திரம் 
மதச்சார்பின்னம (Secularism): இந்திய மாதிரி vs தமற்கத்திய 
மாதிரி 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 4 

கலாச்சார மற்றும் கல்வி உரினமகள் + அரசியலனமப்பு 
தீர்வுக்காை உரினம (Cultural & Educational Rights + Right 
to Constitutional Remedies) — 
விதி 29: சிறுபான்னமயிைரின் நலன்கனளப் பாதுகாத்தல் 
விதி 30: சிறுபான்னமயிைர் கல்வி நிறுவைங்கனள நிறுவ 
உரினம 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

விதி 30(1A): சிறுபான்னமயிைர் பசாத்து னகயகப்படுத்த 
இழப்பீடு 
விதி 32: அரசியலனமப்பு தீர்வுக்காை உரினம — 
அரசியலனமப்பின் 'இதயம் மற்றும் ஆன்மா' (Heart & Soul) — 
அம்தபத்கர் 
5 நீதிப்தபரானைகள் (Writs): ஆட்பகாைர்வு (Habeas Corpus), 
பசயலுறுத்து (Mandamus), தனடயுறுத்து (Prohibition), 
ஆவைக் தகட்பு (Certiorari), தகுதிமுனற விைவு (Quo 
Warranto) 
விதி 32 vs விதி 226 (உச்ச நீதிமன்றம் vs உயர் நீதிமன்றம்) 
விதி 33–35: ஆயுதப்பனடகளுக்காை அடிப்பனட உரினமகனள 
மாற்றியனமக்க நாடாளுமன்றத்தின் அதிகாரம் 

நாள் 5 

அரசு பநறிமுனறக் தகாட்பாடுகள் (Directive Principles of 
State Policy — DPSP) (விதி 36–51) — 
பகுதி IV: ஐரிஷ் அரசியலனமப்பால் ஈர்க்கப்பட்டது 
நியாயப்படுத்த முடியாதனவ (Non-justiciable) ஆைால் 
ஆளுனகயில் அடிப்பனடயாைனவ 
விதி 36–37: வனரயனற, பயன்பாடு 
சமதர்ம தகாட்பாடுகள் (Socialist Principles): விதி 38, 39, 39A, 41, 
42, 43, 43A, 47 
காந்தியக் தகாட்பாடுகள் (Gandhian Principles): விதி 40, 43, 46, 
47, 48 
தாராளவாத-அறிவுசார் தகாட்பாடுகள் (Liberal-Intellectual): 
விதி 44, 45, 48, 48A, 49, 50, 51 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 பகாள்குறி 

விைாக்கள் (WEEKLY TEST 150 
MCQ) 

 



 

iya chamy 9 

 

வாரம் 4 (WEEK 4) 

 

நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 1 

DPSP vs அடிப்பனட உரினமகள் + அடிப்பனட கடனமகள் 
(DPSP vs FR + Fundamental Duties) — 
அடிப்பனட உரினமகள் vs DPSP: நியாயப்படுத்தக்கூடியனவ vs 
நியாயப்படுத்த முடியாதனவ, எதிர்மனறயாைனவ vs 
தநர்மனறயாைனவ 
மிைர்வா மில்ஸ் வழக்கு (Minerva Mills case): அடிப்பனட 
உரினமகள் & DPSP இனடதயயாை இைக்கம் 
விதி 51A: 11 அடிப்பனட கடனமகள் (Fundamental Duties) — 
42வது திருத்தத்தால் தசர்க்கப்பட்டது 
11 கடனமகனளயும் பட்டியலிடுக — 11வது கடனம 86வது 
திருத்தத்தால் தசர்க்கப்பட்டது (குழந்னதயின் கல்வி) 
ஸ்வரன் சிங் குழுவின் (Swaran Singh Committee) 
பரிந்துனரகள் 
அடிப்பனட கடனமகள் மீதாை வர்மா குழு (Verma Committee) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 2 

மத்திய நிர்வாகம் (Union Executive) — குடியரசுத் தனலவர் 
(President) (விதி 52–62) — 
விதி 52: இந்தியாவின் குடியரசுத் தனலவர் 
விதி 54–55: ததர்தல் — வாக்காளர் குழுமம் (Electoral College), 
வாக்கு மதிப்பு சூத்திரம் 
விதி 56–57: பதவிக்காலம், மறுததர்தலுக்காை தகுதி 
விதி 58: தகுதிகள் 
விதி 61: பதவி நீக்க நனடமுனற (Impeachment procedure) 
அதிகாரங்கள்: நிர்வாக, சட்டமன்ற, நிதி, நீதி, அவசரநினல, 
ராேதந்திர 
அவசரச் சட்டம் பிறப்பிக்கும் அதிகாரம் (விதி 123) 
வீட்தடா அதிகாரங்கள் (Veto powers): முழுனமயாை 
(Absolute), தற்காலிகமாை (Suspensive), பாக்பகட் (Pocket) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 3 
துனை குடியரசுத் தனலவர் + பிரதமர் + அனமச்சரனவ (Vice 
President + Prime Minister + Council of Ministers) — 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

விதி 63–71: துனை குடியரசுத் தனலவர் — ததர்தல், நீக்கம், 
மாநிலங்களனவ தனலவராக பங்கு 
விதி 74–75: பிரதமர் மற்றும் அனமச்சரனவ 
விதி 74: உதவி மற்றும் ஆதலாசனை (42வது மற்றும் 44வது 
திருத்தங்கள்) 
விதி 75: நியமைம், பதவிப் பிரமாைம், சம்பளம், கூட்டுப் பபாறுப்பு 
(collective responsibility) 
பிரிவுகள்: தகபிைட் (Cabinet), மாநில அனமச்சர் (Minister of 
State), துனை அனமச்சர் (Deputy Minister) 
நம்பிக்னகயில்லாத் தீர்மாைம் (No-confidence motion), 
நம்பிக்னக வாக்பகடுப்பு (vote of confidence) 

(Daily Notes Will 
be Provided) 

நாள் 4 

தனலனம வழக்கறிஞர் (Attorney General) + சி.ஏ.ஜி (CAG) — 
விதி 76: தனலனம வழக்கறிஞர் — நியமைம், கடனமகள், 
உரினமகள், வரம்புகள் 
விதி 148–151: CAG (தனலனம கைக்குத் தணிக்னகயாளர்) — 
நியமைம், சுதந்திரம், கடனமகள் 
CAG: பபாது நிதியின் பாதுகாவலர் 
நாடாளுமன்றத்திற்கு அறிக்னக அளித்தல் 
தவறுபாடு: தனலனம வழக்கறிஞர் (AG) vs மாநில தனலனம 
வழக்கறிஞர் (Advocate General) 
தற்தபானதய பதவியிலிருப்பவர்கள் (சமீபத்தியனதத் ததடுக) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 5 

நாடாளுமன்றம் (Parliament) — கட்டனமப்பு மற்றும் 
அனமப்பு (Structure & Composition) — 
விதி 79: நாடாளுமன்றம் = குடியரசுத் தனலவர் + 
மாநிலங்களனவ + மக்களனவ 
மக்களனவ (Lok Sabha): 545 உறுப்பிைர்கள் (530 மாநிலங்கள் + 
20 யூனியன் பிரததசங்கள் + 2 ஆங்கிதலா-இந்தியர்கள் — 
இப்தபாது 104வது திருத்தத்தால் நீக்கப்பட்டது) 
மாநிலங்களனவ (Rajya Sabha): 250 உறுப்பிைர்கள் (238 
ததர்ந்பதடுக்கப்பட்டவர்கள் + 12 நியமிக்கப்பட்டவர்கள்) 
விதி 80–81: அனமப்பு விவரங்கள் 
தகுதிகள், தகுதியிழப்புகள் (விதி 84, 102) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

10வது அட்டவனை: கட்சித் தாவல் தனடச் சட்டம் (Anti-
defection law) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 பகாள்குறி 

விைாக்கள் (WEEKLY TEST 150 
MCQ) 

 

வாரம் 5 (WEEK 5) 

 

நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 1 

கூட்டத்பதாடர்கள், தகாரம் மற்றும் தனலனம தாங்கும் 
அதிகாரிகள் (Sessions, Quorum & Presiding Officers) — 
கூட்டத்பதாடர்கள்: பட்பேட், பருவமனழ, குளிர்காலம் — 
குடியரசுத் தனலவர் அனழப்பு விடுக்கிறார் 
விதி 85: கூட்டத்பதாடர் ஒத்தினவப்பு (Prorogation), தற்காலிக 
ஒத்தினவப்பு (Adjournment), கனலப்பு (Dissolution) 
தகாரம் (Quorum): பமாத்த உறுப்பிைர்களில் 1/10 பங்கு 
சபாநாயகர் (Speaker) (விதி 93): ததர்தல், நீக்கம், பங்கு, முடிவு 
பசய்யும் வாக்கு (casting vote) 
துனை சபாநாயகர், மாநிலங்களனவ தனலவர், துனைத் 
தனலவர் 
தற்காலிக சபாநாயகர் (Pro-tem Speaker) 
எதிர்க்கட்சித் தனலவர் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 2 

சட்டமியற்றும் நனடமுனற (Legislative Procedure) — 
மதசாதாக்களின் வனககள் (Types of Bills) — 
சாதாரை மதசாதா (Ordinary Bill), பை மதசாதா (Money Bill) 
(விதி 110), நிதி மதசாதா (Financial Bill) (விதி 117), 
அரசியலனமப்பு திருத்த மதசாதா (Constitution Amendment 
Bill) (விதி 368) 
பை மதசாதா: சபாநாயகர் சான்றளிக்கிறார், 
மாநிலங்களனவக்கு 14 நாள் அவகாசம், கூட்டுக் 
கூட்டத்பதாடர் இல்னல 
சாதாரை மதசாதா: எந்த அனவயிலும் அறிமுகப்படுத்தலாம், 
கருத்து தவறுபாடு → கூட்டுக் கூட்டத்பதாடர் (விதி 108) 
விதி 109: பை மதசாதாக்களுக்காை சிறப்பு நனடமுனற 
விதி 110: வனரயனற — பை மதசாதா என்றால் என்ை மற்றும் 
என்ைவல்ல 
நினலகள் (Stages): அறிமுகம், குழு, விவாதம், வாக்பகடுப்பு, 
மற்ற அனவ, குடியரசுத் தனலவர் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 3 

நாடாளுமன்றக் குழுக்கள் மற்றும் சாதைங்கள் 
(Parliamentary Committees & Devices) — 
நினலக்குழுக்கள் (Standing Committees): மதிப்பீட்டுக் குழு 
(Estimates), பபாதுக் கைக்குக் குழு (PAC), பபாதுத்துனற 
நிறுவைங்களுக்காை குழு 
தற்காலிகக் குழுக்கள் (Ad-hoc Committees): ததர்வுக் குழு 
(Select), கூட்டு நாடாளுமன்றக் குழு (Joint Parliamentary) 
PAC: எதிர்க்கட்சி உறுப்பிைர் தனலனமயில் பசயல்படும் 
சாதைங்கள்: தகள்வி தநரம் (Question Hour), பூஜ்ஜிய தநரம் 
(Zero Hour), கவை ஈர்ப்புத் தீர்மாைம் (Calling Attention), 
ஒத்தினவப்புத் தீர்மாைம் (Adjournment Motion) 
நம்பிக்னகயில்லாத் தீர்மாைம் vs கண்டைத் தீர்மாைம் (Censure 
Motion) 
பட்பேட் கூட்டத்பதாடர்: பபாது விவாதம் → துனறவாரியாை 
விவாதம் → கில்லட்டின் (Guillotine) → ஒதுக்கீட்டு மதசாதா 
(Appropriation Bill) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 4 

நாடாளுமன்ற சலுனககள் மற்றும் இனறயாண்னம 
(Parliamentary Privileges & Sovereignty) — 
விதி 105: தபச்சு சுதந்திரம், நீதிமன்ற நடவடிக்னககளிலிருந்து 
விலக்கு 
விதி 122: நீதிமன்றங்கள் நடவடிக்னககனள விசாரிக்க 
முடியாது 
சலுனக மீறல் (Breach of privilege) 
நாடாளுமன்ற இனறயாண்னம vs நீதிப்புைராய்வு (Judicial 
review) 
விதி 368: அரசியலனமப்பு திருத்தம் — பபரும்பான்னமயின் 
வனககள் 
சிறப்புப் பபரும்பான்னம (Special majority), அறுதிப் 
பபரும்பான்னம (Absolute majority), சாதாரைப் 
பபரும்பான்னம (Simple majority), பசயல்முனறப் 
பபரும்பான்னம (Effective majority) 
சமீபத்திய திருத்தங்கள்: 101வது (GST), 103வது (EWS), 104வது 
(ஆங்கிதலா-இந்தியன்) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 5 

ஆளுநர் (Governor) (விதி 153–167) — 
குடியரசுத் தனலவரால் நியமைம் (விதி 155), தகுதிகள் (விதி 157) 
பதவிக்காலம்: 5 ஆண்டுகள், குடியரசுத் தனலவரின் 
விருப்பத்தின் தபரில் பதவியில் இருப்பார் 
அதிகாரங்கள்: நிர்வாக, சட்டமன்ற, நிதி, நீதி 
விருப்பரினம அதிகாரங்கள் (Discretionary powers): 
மதசாதாக்கனள ஒதுக்கினவத்தல், குடியரசுத் தனலவர் 
ஆட்சினயப் பரிந்துனரத்தல் 
விதி 163: ஆளுநருக்கு உதவி மற்றும் ஆதலாசனை வழங்க 
அனமச்சரனவ 
சர்ச்னசகள்: ஆளுநர் அலுவலகத்தின் தவறாை பயன்பாடு, 
சர்க்காரியா ஆனையம் (Sarkaria Commission) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 பகாள்குறி 

விைாக்கள் (WEEKLY TEST 150 
MCQ) 

 

வாரம் 6 (WEEK 6) 

 

நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 1 

முதலனமச்சர் மற்றும் மாநில அனமச்சரனவ (Chief 
Minister & State Council of Ministers) — 
விதி 163–164: நியமைம், பதவிப் பிரமாைம், கூட்டுப் பபாறுப்பு 
முதல்வர் உண்னமயாை நிர்வாகத் தனலவர் 
மாநில அனமச்சரனவ: உருவாக்கம், பசயல்படும் விதம் 
விதி 167: முதல்வரின் கடனமகள் (முடிவுகனளத் பதரிவித்தல், 
தகவல்கனள வழங்குதல்) 
மாநில தனலனம வழக்கறிஞர் (Advocate General) (விதி 165): 
அட்டர்னி பேைரலுக்கு இனையாை மாநிலப் பதவி 
மாநில அரசுப் பணியாளர் ததர்வானையம் (State Public Service 
Commission) 
மாநில சட்டமன்றம் (State Legislature) (விதி 168–212) — 
ஓரனவ vs ஈரனவ (6 மாநிலங்களில் மட்டுதம சட்ட தமலனவ 
உள்ளது) 
விதான் சபா (சட்டப்தபரனவ): கட்டனமப்பு, சபாநாயகர், 
கூட்டத்பதாடர்கள் 
விதான் பரிஷத் (சட்ட தமலனவ): கட்டனமப்பு (விதி 171), 
உருவாக்குதல்/ரத்து பசய்தல் (விதி 169) 
மாநில அளவில் சட்டமியற்றும் நனடமுனற 
விதி 200: மதசாதாக்களுக்கு ஆளுநரின் ஒப்புதல் — குடியரசுத் 
தனலவருடைாை ஒப்பீடு 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 2 

கூட்டாட்சி (Federalism) 
மத்திய-மாநில சட்டவாக்க உறவுகள் (Centre-State 
Legislative Relations) (விதி 245–255) — 
விதி 245–246: பிராந்திய மற்றும் பபாருள் சார்ந்த அதிகார வரம்பு 
7வது அட்டவனை: மத்தியப் பட்டியல் (97), மாநிலப் பட்டியல் 
(66), பபாதுப் பட்டியல் (47) 
விதி 248–249: எஞ்சிய அதிகாரங்கள் (Residuary powers), 
நாடாளுமன்றத்தின் தமலாதிக்க அதிகாரம் 
விதி 250: அவசரநினலயின் தபாது 
விதி 254: முரண்பாடு (Repugnancy) — பபாதுப் பட்டியலில் 
மத்திய அரதச தமதலாங்கும் 
சமீபத்திய சிக்கல்கள்: GST (101வது திருத்தம்), தவளாண் 
சட்டங்கள் விவாதம் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 3 

மத்திய-மாநில நிர்வாக மற்றும் நிதி உறவுகள் (Centre-State 
Administrative & Financial Relations) — 
நிர்வாகம்: விதி 256–263 (வழிகாட்டுதல்கள், அதிகாரப்பகிர்வு, 
நதிநீர் சிக்கல்கள்) 
நிதி: விதி 264–293 (வரிகள், மானியங்கள், நிதி ஆனையம்) 
விதி 275: உதவி மானியங்கள் (Grants-in-aid) 
விதி 280: நிதி ஆனையம் (Finance Commission) — 
கட்டனமப்பு, பங்கு 
GST கவுன்சில் (விதி 279A) 
மாநிலங்களுக்கு இனடதயயாை கவுன்சில் (Inter-State 
Council) (விதி 263) 
சர்க்காரியா, புஞ்சி ஆனையங்கள் (Sarkaria, Punchhi 
Commissions) — மத்திய-மாநில உறவுகள் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 4 

பஞ்சாயத்து ராஜ் (Panchayati Raj) (73வது திருத்தம், 1992) — 
விதி 243–243O, 11வது அட்டவனை (29 துனறகள்) 
மூன்றடுக்கு: கிராம பஞ்சாயத்து → பஞ்சாயத்து சமிதி → ஜில்லா 
பரிஷத் 
கிராம சனப: பஞ்சாயத்து ராஜின் அடித்தளம் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

ததர்தல்கள்: 5 ஆண்டு பதவிக்காலம், மாநில ததர்தல் 
ஆனையம் 
இட ஒதுக்கீடு: SC/ST (விகிதாச்சாரம்), பபண்கள் (1/3), OBC 
(மாநில விருப்பம்) 
தகுதியிழப்பு, பஞ்சாயத்துகளுக்காை நிதி ஆனையம் 
PESA சட்டம் 1996 (PESA Act 1996): திட்டமிடப்பட்ட 
பகுதிகளுக்கு விரிவாக்கம் 

நாள் 5 

நகராட்சிகள் (Municipalities) (74வது திருத்தம், 1992) + 
தமிழ்நாடு பஞ்சாயத்து ராஜ் — 
விதி 243P–243ZG, 12வது அட்டவனை (18 துனறகள்) 
மூன்று வனககள்: தபரூராட்சி (Nagar Panchayat), நகராட்சி 
(Municipal Council), மாநகராட்சி (Municipal Corporation) 
வார்டு குழுக்கள் (Ward Committees), கட்டனமப்பு, இட 
ஒதுக்கீடு 
தமிழ்நாடு பஞ்சாயத்துச் சட்டம் 1994 (Tamil Nadu Panchayats 
Act 1994) — மாநில-குறிப்பிட்ட ஏற்பாடுகள் 
தமிழ்நாடு உள்ளாட்சி அனமப்பு, மாவட்ட ஆட்சியரின் பங்கு 
சமீபத்தியது: தமிழ்நாட்டில் நகர்ப்புற உள்ளாட்சித் ததர்தல்கள் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 பகாள்குறி 

விைாக்கள் (WEEKLY TEST 150 
MCQ) 

 

வாரம் 7 (WEEK 7) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 1 

ததர்தல் ஆனையம் மற்றும் ததர்தல் பசயல்முனற (Election 
Commission & Electoral Process) — 
விதி 324–329: ததர்தல் ஆனையம் — கட்டனமப்பு, சுதந்திரம் 
தனலனம ததர்தல் ஆனையர் (CEC) + ததர்தல் ஆனையர்கள் 
(ECs): நியமைம், நீக்கம், பதவிக்காலம் 
பணிகள்: ததர்தல்கனள நடத்துதல், மாதிரி நடத்னத விதிமுனற 
(model code), பதாகுதி மறுவனரயனற (delimitation) 
வாக்காளர் பட்டியல், EVM, VVPAT 
விதி 325–326: வயதுவந்ததார் வாக்குரினம, பாகுபாடின்னம 
'முதல் பலர் பவற்றி' முனற (First Past the Post) vs விகிதாச்சாரப் 
பிரதிநிதித்துவம் (Proportional Representation) 
கட்சித் தாவல் தனட (10வது அட்டவனை) — விரிவாை 
ஏற்பாடுகள் 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 2 

நீதித்துனற (Judiciary) — உச்ச நீதிமன்றம் (Supreme Court) 
(விதி 124–147) — 
கட்டனமப்பு: தனலனம நீதிபதி (CJI) + 33 நீதிபதிகள் 
(தற்தபானதய பலம்) 
நியமைம்: பகாலீஜியம் முனற (Collegium system) (மூன்று 
நீதிபதிகள் வழக்குகள்) 
விதி 124: நியமைம், விதி 124(4): நீக்கம் (பதவி நீக்கத் தீர்மாைம் — 
impeachment) 
அதிகார வரம்பு: அசல் (Original) (விதி 131), தமல்முனறயீட்டு 
(Appellate) (விதி 132–134), ஆதலாசனை (Advisory) (விதி 143) 
விதி 137: மறுஆய்வு (Review), விதி 129: பதிவுறு மன்றம் (Court 
of Record) 
விதி 141: உச்ச நீதிமன்றம் அறிவிக்கும் சட்டம் அனைவருக்கும் 
கட்டுப்படும் 
விதி 142: முழுனமயாை நீதி (Complete justice) 
நீதிப்புைராய்வு (Judicial Review), நீதித்துனற 
பசயல்பாட்டுவாதம் (Judicial Activism), பபாதுநல வழக்கு (PIL) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

நாள் 3 

உயர் நீதிமன்றங்கள் + துனை நீதிமன்றங்கள் + சட்டத்தின் 
ஆட்சி — அடித்தளத்தில் நீதித்துனற (High Courts + 
Subordinate Courts + Rule of Law) — 
விதி 214–231: உயர் நீதிமன்றங்கள் — அதிகார வரம்பு, 
அதிகாரங்கள், சுதந்திரம் 
விதி 226: நீதிப்தபரானைகள் (விதி 32 ஐ விட பரந்தனவ) 
விதி 233–237: துனை நீதிமன்றங்கள் — மாவட்ட நீதிபதி, அமர்வு 
நீதிமன்றம் (Sessions Court) 
தலாக் அதாலத் (Lok Adalat), சட்டப்பணிகள் ஆனைக்குழு 
(Legal Services Authority) 
சட்டத்தின் ஆட்சி (Rule of Law): னடசியின் (Dicey) கருத்துரு, 
இந்தியத் தழுவல் 
அதிகாரப் பகிர்வு (Separation of powers): சட்டமன்றம் vs 
நிர்வாகம் vs நீதித்துனற 
தீர்ப்பாயங்கள் (Tribunals): விதி 323A (நிர்வாகம்), விதி 323B 
(மற்றனவ) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 

நாள் 4 

பபாது வாழ்வில் ஊழல் மற்றும் ஊழல் தடுப்பு 
நடவடிக்னககள் (Corruption in Public Life & Anti-
Corruption Measures) — 
ஊழல் தடுப்புச் சட்டம் 1988 (Prevention of Corruption Act 
1988) (திருத்தம் 2018) 
மத்திய ஊழல் கண்காணிப்பு ஆனையம் (CVC): சட்டபூர்வமாை 
அனமப்பு, கட்டனமப்பு, பணிகள் 
மத்திய புலைாய்வுப் பிரிவு (CBI): ததாற்றம், படல்லி சிறப்பு 
தபாலீஸ் சட்டம் 
தலாக்பால் மற்றும் தலாக்ஆயுக்தா சட்டம் 2013: கட்டனமப்பு, 
அதிகார வரம்பு, அதிகாரங்கள் 
விதி 309–323: மத்திய மற்றும் மாநிலத்தின் கீழாை பணிகள் 
தகவல் பதரிவிப்தபார் பாதுகாப்புச் சட்டம் 2014 (Whistleblower 
Protection Act 2014) 
தகவல் அறியும் உரினமச் சட்டம் 2005 (Right to 
Information Act 2005) — 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

பின்ைணி: தகவல் சுதந்திரச் சட்டம் 2002 → RTI 2005 
முக்கிய ஏற்பாடுகள்: பிரிவு 2, 3, 4, 6, 7, 8 (விதிவிலக்குகள்), 19 
(தமல்முனறயீடுகள்) 
மத்திய/மாநில தகவல் ஆனையங்கள் 
2019 திருத்தம்: CIC/ICs களின் சம்பளம் மற்றும் பதவிக்காலம் 
RTI இன் வரம்புகள், சமீபத்திய சிக்கல்கள் 
விதி 19(1)(a) உடன் இனைப்பு: தபச்சு சுதந்திரம் → அறியும் 
உரினம 

நாள் 5 

பபண்கள் அதிகாரம் + நுகர்தவார் பாதுகாப்பு (Women 
Empowerment + Consumer Protection) — 
அரசியலனமப்பு ஏற்பாடுகள்: விதி 14, 15(3), 16, 39(a)(d), 42, 51A(e), 
243D 
ததசிய மகளிர் ஆனையச் சட்டம் 1990 (National Commission 
for Women Act 1990) 
POSH சட்டம் 2013 (பணியிடத்தில் பாலியல் துன்புறுத்தல் — 
Sexual Harassment at Workplace) 
குடும்ப வன்முனறச் சட்டம் 2005 (Domestic Violence Act 
2005) 
நுகர்தவார் பாதுகாப்புச் சட்டம் 2019 (Consumer Protection Act 
2019): நுகர்தவார் குனறதீர் (மாவட்டம், மாநிலம், ததசியம்) 
மின்-வணிக (E-commerce) நுகர்தவார் உரினமகள் 
நுகர்தவார் பாதுகாப்பு திருத்த விதிகள் 
மனித உரினமகள் + அரசியல் கட்சிகள் + அரசியல் அனமப்பு 
(Human Rights + Political Parties + Political System) — 
NHRC: மனித உரினமகள் பாதுகாப்புச் சட்டம் 1993 (திருத்தம் 
2006) 
கட்டனமப்பு, பணிகள், வரம்புகள் 
மாநில மனித உரினம ஆனையங்கள் 
இந்தியாவில் அரசியல் கட்சிகள்: அங்கீகாரம் (ததசிய, மாநில), 
பதிவு 
ததர்தல் சின்ைங்கள், கட்சி நிதி, ததர்தல் பத்திரங்கள் (electoral 
bonds) (உச்ச நீதிமன்றம் 2024 இல் ரத்து பசய்தது) 

திைசரி குறிப்புகள் 
வழங்கப்படும் 
(Daily Notes Will 
be Provided) 

பயிற்சிப் புத்தகம் (Workbook Practice) 
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நாள் 
(Day) 

உள்ளடக்க தவண்டிய குறு-தனலப்புகள் (Micro-Topics to 
Cover) 

வளங்கள் / 
மூலங்கள் 

(Resources / 
Sources) 

ததர்வு / பயிற்சி (Test / Practice) 

கட்சித் தாவல் தனடச் சட்டம்: 10வது அட்டவனை — விரிவாை 
ஏற்பாடுகள் 
கூட்டணி அரசியல் (Coalition politics), கூட்டாட்சி முன்ைணி 
(federal front) 

நாள் 6 
திருப்புதல் (REVISION) பசாந்தக் 

குறிப்புகள் (Own 
Notes) 

 

நாள் 7 
வாராந்திரத் ததர்வு (WEEKLY TEST)  வாராந்திரத் ததர்வு 150 பகாள்குறி 

விைாக்கள் (WEEKLY TEST 150 
MCQ) 

 


